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沈阳大学 2024 年体育学院 
研究生入学考试复试实施细则 

 

依据《沈阳大学 2024 年硕士研究生招生复试录取工作方案》

要求，特制定沈阳大学 2024 年体育学院研究生考试复试实施细

则：  

一、组织结构分工 

学院成立研究生招生工作小组，负责组织实施具体工作。 

学院研究生招生工作督查组，全面监督学院复试及录取工

作。 

具体分工如下： 

（1）制定体育学院复试实施细则，并经学术委员会审核同

意后，在研究生院官方网站公布并严格执行。 

（2）严格抓好对考生的身份审核及报考专项计划、享受照

顾（含加分）政策的资格审核工作。  

（3）严格按照命题规范流程及保密要求开展复试命题工作，

并签署《研究生招生考试命题教师保守国家秘密责任书》。 

（4）对复试的各个环节负责，全面监督学院复试及录取工作，

并开展对专业复试小组成员进行政策、业务、纪律等方面的相关

培训。  
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（5）根据考生申请，对本单位有关招生考试行为进行调查、

处理并给予答复，维护考生的合法权益。  

复试小组主要职责： 

（1）负责复试及面试的实施工作。 

（2）负责做好评分记录及考生作答情况。 

二、招生计划、专项计划 

招生计划以上级主管部门下达后，官网通知为准。 

“退役大学生士兵”专项计划以上级主管部门下达后，官网

通知为准。“退役大学生士兵”专项计划按差额比例 150%进入

复试,“退役大学生士兵”专项计划的复试分数线为 2024 年 A 类

考生全国硕士研究生复试基本分数线总分的 60%。 

三、复试内容、形式及要求 

（一）专业型学位硕士（体育教学 045201、社会体育指导

045204）： 

1、专业测试：《学校体育学》考试说明 

共计四道题，题型为简述题，测试满分为 100 分；考试时间

10 分钟（准备 2 分钟，作答 8 分钟）。 

考试形式：远程口试，每名学生远程随机抽取试题，远程作

答。 

参考书目见《沈阳大学 2024 年硕士研究生招生简章》。 

2、综合面试及同等学力加试 
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综合面试内容主要包括专业能力（100 分）、外语听说能力

（50 分）及思想政治素质和品德考核，其中思想政治素质和品

德考核结果不计入考生总成绩。每名考生综合面试测试时间不少

于 15 分钟。 

①外语复试（5 分钟） 

考生远程自我介绍，考官提问，考生远程作答，考官根据考

生外语的综合能力独立评分。满分 50 分。 

②专业能力（10 分钟），满分 100 分。 

A：专项能力测试。测试项目包括足球、篮球、排球、乒乓

球、羽毛球、网球、短跑、铅球、太极拳、长拳、散打、跆拳道、

体操、单杠、街舞、健美操、啦啦操、体育舞蹈、游泳。考生结

合自己专长，选择测试项目，并根据专项测试要求及上传视频要

求录制专项技能视频,录制视频时长为 2 分钟，视频大小小于

10M，考官根据考生的运动技能水平进行综合独立评分。满分 50

分。 

B：结合考生录制技能视频，考官提问，学生进行作答，满

分 50 分。   

同等学力考生考试科目：体育教学论、体育社会学。 

体育教学论：考试时间为 30 分钟，满分 100 分。（题型为

简答、论述等，共 4 道。） 

体育社会学：考试时间为 30 分钟，满分 100 分。（题型为
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简答、论述等，共 4 道。） 

参考书目见《沈阳大学 2024 年硕士研究招生章程》。通过

网络远程复试平台进行，远程口试。加试成绩不计入总成绩排名。 

参加同等学力加试的考生同时需要参加专业测试。 

3、面试要求 

专项视频录制场所、服装及安全要求： 

Α:技能展示选择光线良好（勿逆光）、相对独立、不受干

扰的的场地，能够保证相应项目运动技能的完整展示。如考生因

场地原因导致技能展示不完整，责任由考生本人承担。 

B:身着适合相应项目的运动服装。视频拍摄开始至结束，全

过程不得带帽（除项目必须），不戴口罩，不得佩戴任何首饰，

不得浓妆，女生束发。 

C:视频录制前，请考生认真查验场地、器材、着装，充分做

好热身活动，根据自身能力选择技能难度，确保没有安全隐患。

视频录制过程出现的任何安全问题，责任由考生本人承担。 

视频录制过程要求： 

A:录制时一镜到底，期间不得转切画面，不得采用任何视频

编辑手段美化处理画面，如视频过大可做压缩处理。 

B:考生必须全程在镜头范围之内，拍摄过程中不得以任何理

由离开拍摄范围，不得以任何方式遮挡镜头。 

C: 视频中只允许出现考生本人，不得出现其他人员的任何
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信息。 

D:视频中考生不得做任何具有暗示性的言语行为，不得体现

任何具有暗示性的标志物，不得做出任何不文明的行为。 

E:考生应确保视频的清晰度，以及视频播放的流畅性。因考

生上传视频不清晰、播放不流畅导致评分无法正常进行的情况，

责任由考生本人承担。 

复试过程要求考生双机位，并保证网络通畅。 

（二）专业型学位硕士(学科教学（体育）045112)：（应该

不要） 

1、专业测试：《体育教学论》考试说明 

共计四道题，题型为简述题，测试满分为 100 分；考试时间

10 分钟（准备 2 分钟，作答 8 分钟）。 

考试形式：远程口试，每名学生远程随机抽取试题，远程作

答。 

参考书目见《沈阳大学 2024 年硕士研究生招生简章》。 

2、综合面试及同等学力加试 

综合面试内容主要包括专业能力（100 分）、外语听说能力

（50 分）及思想政治素质和品德考核，其中思想政治素质和品

德考核结果不计入考生总成绩。每名考生综合面试测试时间不少

于 15 分钟。 

①外语复试（5 分钟） 
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考生远程自我介绍，考官提问，考生远程作答，考官根据考

生外语的综合能力独立评分。满分 50 分。 

②专业能力（10 分钟），满分 100 分。 

A：专项能力测试。测试项目包括足球、篮球、排球、乒乓

球、羽毛球、网球、短跑、铅球、太极拳、长拳、散打、跆拳道、

体操、单杠、街舞、健美操、啦啦操、体育舞蹈、游泳。考生结

合自己专长，选择测试项目，并根据专项测试要求及上传视频要

求录制专项技能视频,录制视频时长为 2 分钟，视频大小小于

10M，考官根据考生的运动技能水平进行综合独立评分。满分 50

分。 

B：结合考生录制技能视频，考官提问，学生进行作答，满

分 50 分。   

同等学力考生考试科目：体育概论、运动解剖学。 

体育概论：考试时间为 30 分钟，满分 100 分。（题型为简

答、论述等，共 4 道。） 

运动解剖学：考试时间为 30 分钟，满分 100 分。（题型为

简答、论述等，共 4 道。） 

参考书目见《沈阳大学 2024 年硕士研究招生章程》。通过

网络远程复试平台进行，远程口试。加试成绩不计入总成绩排名。 

参加同等学力加试的考生同时需要参加专业测试。 

3、面试要求 
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技能视频录制场所、服装及安全要求： 

Α:技能展示选择光线良好（勿逆光）、相对独立、不受干

扰的的场地，能够保证相应项目运动技能的完整展示。如考生因

场地原因导致技能展示不完整，责任由考生本人承担。 

B:身着适合相应项目的运动服装。视频拍摄开始至结束，全

过程不得带帽（除项目必须），不戴口罩，不得佩戴任何首饰，

不得浓妆，女生束发。 

C:视频录制前，请考生认真查验场地、器材、着装，充分做

好热身活动，根据自身能力选择技能难度，确保没有安全隐患。

视频录制过程出现的任何安全问题，责任由考生本人承担。 

视频录制过程要求： 

A:录制时一镜到底，期间不得转切画面，不得采用任何视频

编辑手段美化处理画面，如视频过大可做压缩处理。 

B:考生必须全程在镜头范围之内，拍摄过程中不得以任何理

由离开拍摄范围，不得以任何方式遮挡镜头。 

C: 视频中只允许出现考生本人，不得出现其他人员的任何

信息。 

D:视频中考生不得做任何具有暗示性的言语行为，不得体现

任何具有暗示性的标志物，不得做出任何不文明的行为。 

E:考生应确保视频的清晰度，以及视频播放的流畅性。因考

生上传视频不清晰、播放不流畅导致评分无法正常进行的情况，
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责任由考生本人承担。 

复试过程要求考生双机位，并保证网络通畅。 

四、复试时间及地点 

第一志愿复试时间及调剂时间详见官网通知。 

五、复试流程 

体育教学（045201）、社会体育指导（045204）、学科教学（体育）（045112）： 

流  程 内   容 时  间 使用线上平台 评审用工作室 

第一步 资格审查 详见官网 
审查用邮箱：

669489886@qq.com 
 N05210 

第二步 

专业测

试、综合

面试 

详见官网 
学信网 

备用平台：腾讯会议 

N05210 

第三步 
同等学历

加试 
详见官网 

学信网 

备用平台：腾讯会议 
N05210 

联系电话：18698879079，13555835113 

 

六、三随机制度落实 

复试过程建立双识别、三随机、四比对工作机制，双识别：

“人脸识别”、“人证识别”；三随机：“随机选定考生次序”、

“随机确定导师组组成人员”、“随机抽取复试试题”；四比对：
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综合比对考生与“报考库”、“学籍学历库”、“人口信息库”、

“诚信档案库”中信息。 

七、应急预案 

学院研究生招生工作领导小组统一指导、指挥、协调，履行

职责，切实保障研究生招生复试工作顺利完成。突发事件及舆情

应急处置依照“统一领导，快速反应，密切配合，科学处置”的

组织原则和“谁主管谁负责、谁运行谁负责、谁使用谁负责”的

协调原则，针对网络复试各风险环节，尤其是在网络连接可靠性、

考风考纪的监管等方面，强化技术支持与安全保障，采取有效措

施，充分发挥各方面力量，共同做好研究生招生复试期间突发事

件及舆情的应急处置工作。 

八、调剂实施细则 

1.符合调入专业的报考条件。 

2.初试成绩符合第一志愿报考专业在调入地区的 A 类考生

全国初试成绩基本要求。 

3.调入体育教学（045201）专业的考生要求第一志愿报考专

业代码前四位为 0452 或 0403；调入社会体育指导（045204）专

业的考生要求第一志愿报考专业代码前四位为 0452 或 0403；调

入学科教学（体育）（045112）专业的考生要求第一志愿报考专

业代码前四位为 0451，且为体育专业毕业生。 

4.目前体育教学一志愿上线人数较多，建议增加体育教学招
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生人数。 

九、咨询方式 

专业代码 专业名称 联系人及电话 

045201 体育教学 邹老师 024-62266179 

18698879079      

刘老师 024-62266471 

13555835113 

045204 社会体育指导 

045112 学科教学（体育） 

 

十、接收资料审查方式及材料 

资 格 审 查 材 料 和 专 项 技 能 视 频 发 至 指 定 邮 箱 ：

669489886@qq.com。 

1.往届生需提供身份证、毕业证书、《教育部学历证书电子

注册备案表》，并保证学历信息与研究生报名信息完全一致。网

上无法查询学历信息的考生提交《中国高等教育学历认证报告》。 

2.应届生需提供身份证、学生证、本科成绩单（须加盖教务

部门公章）、《教育部学籍在线验证报告》（可通过中国高等教

育学生信息网查询，并保证学籍信息与研究生报名信息完全一

致）、毕业证书（入学时补验）。 

3.退役大学生除了提供上述相关材料外，还需提供：服役部

队签发的《入伍批准书》、退出现役证、退出现役登记表。 

4.大学生村官除了提供往届生材料外，还需提供：村任职合

mailto:669489886@qq.com
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同书、考核登记表、村官期满转到其他单位的相关证明。 

5.在域外获得学历学位证书考生在复试前须提供：身份证、

教育部留学服务中心出具的《国（境）外学历学位认证书》。 

以下享受加分照顾政策的考生，须在提交资料审查材前向我

院提出申请并提供材料，如考生无法提供材料而导致的无法加

分，由考生自行承担责任。 

（一）享受加分照顾政策的考生 

1.参加“大学生志愿服务西部计划”“三支一扶计划”“农

村义务教育阶段学校教师特设岗位计划”“赴外汉语教师志愿者”

等项目服务期满、考核合格的考生，3 年内参加全国硕士研究生

招生考试的，初试总分加 10 分，同等条件下优先录取。 

退役大学生士兵达到报考条件后，3 年内参加全国硕士研究

生招生考试，初试总分加 10 分，同等条件下优先录取。报考（含

调剂）“退役大学生士兵”专项计划的，不享受退役大学生士兵

初试加分政策。 

2.参加“选聘高校毕业生到村任职”项目服务期满、考核称

职以上的考生，3 年内参加全国硕士研究生招生考试的，初试总

分加 10 分，同等条件下优先录取，其中报考人文社科类专业研

究生的，初试总分加 15 分。 
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3.加分项目不累计，同时满足两项以上加分条件的考生按最

高项加分。 

（二）享受加分照顾政策考生提供材料 

1.大学生村官需提供：村任职合同书、考核登记表、村官期

满转到其他单位的相关证明。 

2.赴外汉语教师志愿者需提供：个人申请书、汉语教师志愿

者资格证、汉语教师自愿者任期证明、考核等荣誉证书。 

3.3 年内参加全国硕士研究生招生考试的退役大学生提供：

服役部队签发的《入伍批准书》材料必须清晰有水印、退出现役

证所有页（包括封面及封底）、退出现役登记表。 

十一、复试成绩计算办法及录取原则 

（一） 录取原则  

1.按照考生总成绩从高到低的顺序确定拟录取名单。  

2.一志愿考生优先录取。  

3.出现如下情况之一者不予录取：  

（1）复试成绩不合格者。即复试总成绩低于 60%，专业测

试成绩低于 60%，专业能力测试成绩低于 60%，外语能力测试成

绩低于 60%，满足以上中的任意一项视为复试成绩不合格。  

（2）同等学力考生加试科目的任一门成绩低于 60%者。  

（3）思想政治素质和品德考核不合格者。  
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（二）录取成绩计算  

1.考生总成绩的计算实行累计量化的办法，总成绩=初试成

绩（折合成百分制）×70%+复试成绩（折合成百分制）×30%,

总成绩相同情况下按初试外语小分从高到低排序，外语分数一致

时，以第一门专业课分数从高到低排序。  

2.复试成绩组成 

复试成绩=专业测试+综合面试成绩 

十二、沈阳大学体育学院对本细则具有最终解释权。 

 

沈阳大学体育学院 

                              2024 年 3 月 21 日 

 


